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３１回愛知

毎日のお仕事

育の仕事はど

らだに無理さ

企画をしまし

う！ 

当日の講師に

のからだの動

てみたいと

ていただく予

後半では、職

互いに出し合

糸口が見つか

さんのご参

知医療研究

事、お疲れ

どうしても

させていま

した。みん

には、名古

動きを助け

と思います

予定です。

職場交流も

合いながら

かることも

参加をお待

愛知医療

とき：2

分

ばしょ：

    

究集会 

れさまです。

もからだを酷

ませんか？…

んなでからだ

古屋大学非常

けるためのス

す。また、時

 

も予定してい

らおおいに交

もあるかもし

待ちしていま

療研究集会

2013 年

分科会：1

：愛知労働

名古屋市熱

。 

酷使してし

…そんなあ

だを動かし

常勤講師の

ストレッチ

時間があれ

います。日

交流したい

しれません

ます。 

会院内保育

5 月 19

13：00～

働会館 

熱田区沢下町

しまいがち

あなたに、

して日ごろ

の桶野留美

チや運動を

ればベビー

日ごろ感じ

いと思いま

んね…。 

育所分科

9 日(日) 

～17：0

町 9－3 

当日

かし

。忙しさの

今回はほっ

の疲れを解

先生をお迎

みなさんと

マッサージ

ている悩み

す。交流す

会 

00 

日は、実技が

しやすい服装

のなかで自

っと一息（

解消しちゃ

迎えして、

と一緒に実

ジについて

みや疑問な

するなかで

があります

装できてく

自分の

（？）

ゃいま

保育

実際に

ても教

などを

で解決

す。からだを

くださいね

を動

♡ 


